
Be an energy star   

1. Complete all 3 task daily for 2 weeks.  

2. Have your parents iniƟal them off. 

It’s the small things  that we are individually 
responsible  for that make a difference. 

Week 1 

Start Date: 

SAT  SUN  MON  TUE  WED  THUR  FRI 

Turn off computers, tvs,  and lights 
when leaving the house 

             

Turn off water when brushing teeth               

Take 5 minute showers               

Name: _____________________     School/Teacher: ____________ 

Return to your teacher  by  _________ to win a free movie night 

Week 2 

Start Date: 

SAT  SUN  MON  TUE  WED  THUR  FRI 

Turn off computers, tvs,  and lights 
when leaving the house 

             

Turn off water when brushing teeth               

Take 5 minute showers               

“This iniƟaƟve is part of the City of Chula Vista’s Local Government Partnership program, which is funded by California uƟlity ratepay‐
ers and administered by San Diego Gas & Electric under the auspices of the California Public UƟliƟes Commission.” 


